
1º ciclo 2º ciclo 3º ciclo 4º ciclo

Matriz Curricular do Curso de Nutrição 2020/1

Disciplina LivreDisciplina Livre Disciplina LivreDisciplina Livre Disciplina LivreDisciplina Livre

MÓDULO 2A MÓDULO 2B MÓDULO 3A MÓDULO 3B MÓDULO 4A MÓDULO 4BMÓDULO 1A MÓDULO 1B

RESUMO CH
Carga Horária Teórica
Carga Horária Prática
Atividades Complementares
Estágio Supervisionado
Projeto de Pesquisa

2.280
1.005
125
645

Digitais (3h a cada 45 dias)
60
60

Eletiva
3.410Total
60

LEGENDA
Eixo de Fundamentos da Área
Eixo Profissionalizante
Eixo de Prática e Carreira

 3° ciclo 

módulo 3A módulo 3B
Teórica 
330H

Prática  
90H

CH total 
420

4° ciclo 

módulo 4A  módulo 4B 
Teórica 
120H

Prática  
245H

CH total 
365

 2° ciclo 

módulo 2A  módulo 2B 
Teórica 
360H

Prática  
30H

CH total 
390

 1° ciclo 

módulo 1A  módulo 1B 
Teórica 
330H

Prática  
30H

CH total 
360

Teórica 
240H

Prática  
245H

CH total 
485

Teórica 
180H

Prática  
245H

CH total 
425

Teórica 
330H

Prática  
90H

CH total 
420

Teórica 
390H

Prática  
30H

CH total 
420

DISCIPLINA LIVRE
O aluno poderá cursar até quatro 
disciplinas livres, de forma 
gratuita, a partir do 2º ciclo.

Leitura e Produção de Texto (DIGITAL)
Direitos Humanos e Ambientais (DIGITAL)
Metodologia de Pesquisa (DIGITAL)
Libras (DIGITAL)

DISCIPLINAS ELETIVAS CH
60
60
60
60

Bioética e Introdução
às Ciências da Saúde

Teórica  60H Prática  0H CH total  60 Teórica  60H Prática  0H CH total  60

Teórica  60H Prática  0H CH total  60 Teórica  60H Prática  0H CH total  60

Teórica  60H Prática  0H CH total  60 Teórica  90H Prática  0H CH total  90

Teórica  60H Prática  0H CH total  60 Teórica  90H Prática  0H CH total  90

Teórica  60H Prática  0H CH total  60 Teórica  60H Prática  0H CH total  60

Anatomia dos
Órgãos e Sistemas

Bioquímica e
Metabolismo Nutricional

Biologia Celular e Tecidual Eletiva 1B
(DIGITAL - 3h a cada 45 dias)

Bioquímica Fisiologia Humana

Biossegurança e
Primeiros Socorros

Fundamentos de
Microbiologia e Parasitologia

Epidemiologia
e Saúde Coletiva  Histologia e Embriologia

Teórica  30H Prática  30H CH total  60 Teórica  30H Prática  30H CH total  60

Anatomia Músculo Esquelética

Educação Alimentar
e Nutricional

Avaliação Nutricional

Prática  30H

Ciência e Tecnologia
de Alimentos

Nutrição Humana e
Fisiologia da Nutrição

Imunologia e
Imunonutrição

Patologia dos
Orgãos e Sistemas

CH total 90Prática 0HTeórica 90H

CH total 90Prática 0HTeórica 90H

CH total 90Prática 30HTeórica 60H

CH total 60Prática 0HTeórica 60H

CH total 60Prática 0HTeórica 60H

Nutrição e
Comportamento Alimentar

Probabilidade
e Estatística Nutrição em Saúde Coletiva

CH total 60Teórica  60H Prática  0H

CH total 90Teórica  30H Prática  60H

CH total 60Teórica  60H Prática  0H

CH total 60Teórica  60H Prática  0H

CH total 60Teórica  60H Prática  0H

CH total 60Teórica  60H

﻿Técnica Dietética

Bromatologia e
Alimentos Funcionais

Fisiopatologia e Dietoterapia
nas Doenças Crônicas

não Transmissíveis
Teórica  90H Prática  0H CH total  90

Empreendedorismo
em Nutrição

Teórica  30H Prática  0H CH total 30

Estágio Supervisionado
em Saúde Pública

Gestão de Unidades
de Alimentação e Nutrição

Teórica  60H Prática  0H CH total  60

Fisiopatologia e
Dietoterapia dos Sistemas

Teórica  90H Prática  0H CH total  90

Teórica  60H Prática  0H CH total  60

Teórica  30H Prática  60H CH total  90

Higiene de Alimentos
e Segurança Alimentar

Teórica  60H Prática  0H CH total  60

Teórica  15H Prática  75H CH total  60

Teórica  45H Prática  15H CH total  60

Genética e Nutrigenômica

CH 215 CH 215 CH 215

CH 30 CH 30

Nutrição Ambulatorial
Aplicada Práticas Gastronômicas

﻿Nutrição Materno Infantil

Teórica  60H Prática  0H CH total  60

Farmacologia

Estágio Supervisionado
em Unidades de

Alimentação e Nutrição

Nutrição Ambulatorial Aplicada:
Nutrição no Envelhecimento 

Prática 45H CH total 60Teórica 15H

Estágio Supervisionado
em Nutrição Clínica

Nutrição no Esporte
e no Exercício Físico

Prática 15H CH total 60Teórica 45H

Nutrição Adulto e Idoso

Teórica 45H CH total 60Prática 15H

Projeto de Pesquisa - 4A Projeto de Pesquisa - 4B

Prática 30H  CH total 60 Teórica 30H

Terapia Nutricional
Enteral e Parenteral

Prática 45HTeórica 15H CH total 90

Nutrição Ambulatorial Aplicada:
Nutrição no Exercício


